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The prosthesis foot and a connecting lower leg are mutually 
combined by a joint (27) . The joint allows relative movement between 
the prosthesis foot and the lower leg with increasing resistance from 
cushioning pads (41,42) on both sides of the joint. 

The joint is damped by an adjustable force adapted to the weight 
of the prosthesis foot before contact with any of the cushioning pads. 

USE/ADVANTAGE - Foot prosthesis or leg prosthesis serving as 
biological foot as regards walking freedom on plane ground, in descent 
and ascent or stairs, and does not cause wear of sound knee, hip 
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(57) Sammandrag: 

Anordning vid en protes, yid vilken protesfot och underben 
Mr inbordes fSrenade genom en led som till&ter relativrorelse 
mellan protesf%en och underbenet under tilltagande motstind 
fr&n atminstone pa omse sidor om leden anordnade dampningsorgan. 
For att fSrbattra dylika fotprotesers gingbarhet ar leden (27) 
aven fore ingripande kontakt med nSgot av de namnda pd omse sidor 
om leden (27) befintliga dampningsorganen (41,42) bromsad med 
en reglerbar och Stminstone till protesbararens vikt anpassad 
kraft. 
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Foreliggande uppfinning hanfor sig till en anordning vid 
en protes, vid vilken protes fot och underben ar inbordes forbundna 
genom en led som tillater relativrorelser mellan protesfoten 
och underbenet under motstand av atminstone pa omse sidor on 
leden anordnade, elastiska dampningsorgan. 

Manga forsok har gjorts att astadkomma ben- eller fotproteser 
med en protesfot som i storsta mojliga utstrackning fungerar 
som den biologiska foten vad galler rorelsemojligheter och -monster 
och kanslan av erforderlig stadga och upplevs som en sadan under 
gang inte enbart pa plan mark utan aven i med- och motlut. Dessa 
forsok har emellertid icke givit tillf redsstallande resultat 
utan fortfarande kvarstar i viss omfattning namnda problem som 
saledes har visat sig vara synnerligen svara att losa slutgiltigt, 
Darom vittnar aven den omfattande patentlitteraturen som finns 
tillganglig inom if ragavarande omrade och som visar en mangd 
fdrslag till olika losningar. 

Vanligtvis bygger dessa kanda losningar pa anvandandet av 
en ledaxel som Sr anordnad i fotens tvarriktning och pa vilken 
Mr anordnat ett sfariskt kullager som ger ledbarhet i vasentligen 
alia riktningar. Med denna typ av ledkonstruktion uppnas emellertid 
icke erforderlig stadga inte ens med anvandandet av saval framfor 
som bakom ledaxeln anordnade dampningskuddar av gummi eller lik- 
nande material, varfor denna typ av protesfot ar mycket besvarlig 
att ga med till och med pa plant underlag och i det narmaste 
omojlig att ga med i med- och motlut och uppfor och nedfcSr, trap- 
por . 

For att uppna rorelse i alia riktningar for en fotprotes 
i forhallande till protesunderbenet ar det Sven forut kant att 
utforma fotprotesen som en ihalig, sanimanhangande karna som i 
sig skall bilda ett ledsystem och som utan elastiska eller ledade 
element ar stumt anslutet till en benprotesadapter , varvid de 
under gang onskade led- och stodf unktionerna skall i huvudsak 
astadkommas genom direkt kontakt mellan den styrande benprotes- 
adaptern och fotens ihaliga karna. Detta innebar emellertid stora 
pafrestningar pa materialet i fotprotesens karna och for att 
uppna efterstravad ledfunktion maste karnans vaggar vara for- 
hallandevis tunna och darmed finns i denna proteskonstruktion 
inbyggt ett motsatsf orhallande mellan erforderlig hallfasthet 
for statiska pakanningar och ledbarhet som inte gar att forena 
i hittills kanda material utan risk for haveri i en eller annan 
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form. Sivitt bekant Sr har dfirfor denna kanda konstruktion inte 
f&tt ndgon praktisk anvandning. 

De fiesta av de kanda f otproteserna har vidare den nackdelen 
att de ofta ger fSrslitningar i friska kna- och hoftleder sanit 
5 har en inbyggd obalans som gor det sv&rare for brukaren att g& 
aven p& plant underlag an vad som egentligen skulle behova vara 
fallet och som resulterar i en forh&llandevis snabb deformering 
av protesfoten som darfSr miste bytas f orhallandevis ofta liksom 
anvanda skor som pi grund av denna f orhdllandevis snabba defor- 

10 mering av protesfoten ocks& f6r slits snabbt och ojamnt. 

Syf tet med foreliggande uppf inning Mr darfor att dstadkomma 
en fotprotes eller en benprotes inneh&llande en protesfot som 
inte har de ovannamnda nackdelarna utan Mr s& beskaffad, att 
den i allt vasentligt fungerar som en biologisk fot vad galler 

15 gingbarheten pa plant underlag, i med- och motlut och uppf or 
och nedfor trappor och som dessutom icke medfSr f Brslitningar 
i friska kna- och hoftleder. 

Detta uppnds genom att protesen enligt foreliggande uppfinning 
har erhlllit de i patentkraven angivna kannetecknen. 

20 I det foljande beskrivs uppfinningen nSrmare under hMnvisning 

till bifogade ritningar, pa vilka f ig. 1 visar foreliggande pro- 
tesfot sedd underifran, fig. 2 visar ett snitt genom protesfoten 
langs linjen II-II i fig. 1 och fig. 3 visar en sprangvy av f6re- 
liggande fotprotes. 

25 I fotprotesen enligt uppfinningen ingir en styv, homogen 

karna l f f oretradesvis av tra eventuellt med limfog och ilimmade 
pluggar 2 av tra eller annat likvardigt material for undvikande 
av sprickbildning och liknande. Vid karnans undersida ar fast 
en kropp av elastiskt material som bildar fotens taparti 3 och 

30 fotsula 4 med hal 5, varvid skiljelinjen mellan taparti 3 och 
fotsula 4 markeras med en linje 6. 5verg£ngen mellan tapartiet 
3 och karnan 1 ar sa forlagd, att tapartiet 3 innefattar en led 
motsvarande en taled och som utgores av bSjligheten i det i ta- 
partiet anvanda, elastiska materialet, exempelvis gumrai, gummi- 

35 blandning eller motsvarande plastmaterial , varvid i t&partiet 

3 anvant material bar ha hogre hardhet an materialet i fotsulan 

4 och hal en 5, exempelvis 40-80 Shore, f oretradesvis 60 Shore, 
respektive 30-70 Shore, f oretradesvis 40-50 Shore. 

Den tapartiet 3 och fotsulan 4 med halen 5 innefattade kroppen 
40 ar fast forbunden med karnan 1 dtminstone fram till punkfcen A 
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som i fig. 2 visas belSgen rakt ovanfor trampdyneparti ets 7 bal- 
lenlinje B, omkring vilken foten viker sig vid gang och efter 
vilken fotsulan Mr vSlvd i sitt halfotsparti 8 for att fotprotesen 
skall passa till alia typer av skor. Fotsulan 4 bar vidare sin 
5 undersida si utformad, att med protesfoten uppstalld pa ett plant 
underlag 9 skall namnda linje B liksoxn halens 5 undersida vara 
parallell med underlaget. Fr&n punkten A ar vid den p& ritningarna 
visade utf oringsformen av uppfinningen fotsulan 4 med sin hSl 
5 lost anordnad i forhallande till karnan 1 och Sr med halen 

10 5 rorligt ansluten till karnans bakre parti genom en install- 
ningsanordning 10 , med hjalp av vilken halen 5 ar installbar 
i hojdled i forhallande till fotsulans trampdyneparti 7, varigenom 
mojliggores for protesbararen att anvanda skor med olika klackhojd 
och att ga med protesen utan skor p& normal t satt. 

15 Namnda installningsanordning 10 kan pa i sig kant satt inne- 

fatta en stallskruv 11 som ar vridbart men ej axiellt forskjutbart 
infast i en tryckupptagande och -fordelande, i eller vid halen 
5 forankrad platta 12 och stracker sig genom en i karnan 1 fast 
anordnad, invandig gangad hylsa 13. Ovanfor denna stracker sig 

20 stallskruven 11 frigaende upp genom ett hkl 14 i karnan 1 och 
ar vid sin ovre ande fast ansluten till en vridstyv trad 15, 
exempelvis vajer, som ar forsedd med en vridknopp 16, med hjalp 
av vilken protesbararen, utan att behova boja sig, for hand kan 
vrida stallskruven och darmed forskjuta den tack vare det elastiska 

25 materialet i fotsulan relativt dess med karnan 1 fast forbundna 
taparti 3 och trampdyneparti 7 svangbara halen 5 fran och mot 
karnan 1 for installning av densamma i avsett hojdlage i beroende 
av anvand skos klackhojd. 

I fig. 3 visas installningsanordningen aven innefatta en 

30 lasbricka 17 som fastskruvad pa den i karnan 1 applicerade hylsan 
13 befinner sig i ett skiljeplan 18 mellan tva med varandra sam- 
manfogade delar 19,20 av karnans bakre parti, varvid den ovre 
delen 19 kan vara fastlimmad eller fastskruvad vid underdelen 
20. vidare visas i fig. 3 att stallskruven 11 vid sin undre ande 

35 ar forsedd med en glidlager flans 21 for glidlagerlagrad anliggning 
mot en motsvarande glidlagerf lans 22 hos en i ett hal 23 i plattan 
12 anordnad hylsa 24 'samt Mr last mot axiell forskjutning av 
en i plattans mot hSlen 5 vanda sida anliggande och i stallskruven 
inskruvad skruv 25. 

40 Foreliggande fotprotes ar vidare for fast anslutning av 
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ett protesunderben forsedd med en adapter 26, som Mr ledbart 
fast vid protesfotens kMrna 1 genom en ledanordning 27 med en 
styv, dvs. ej bojlig, ledpinne 28 strackande sig genom ledan- 
ordningen och karnan 1. Denna ledpinne skall bilda rat vinkel 
5 med underlaget 9 nar den uppf inningsenliga protesfoten , korrekt 
instMlld for gang, vilar med sitt trampdyneparti 7 och sin hMl 
5 mot underlaget 9, innebarande exerapelvis att i fig. 2 visas 
protesfoten installd for att bara en sko med en klackhojd som 
motsvarar avstandet mellan halundersidan och underlaget 9 minus 

10 skosulans tjocklek vid fotsulans trampdyneparti 7. Ledpinnen 

28, vars langdaxel sammanfaller i nMmnda normallage med langdaxeln 
hos adapterns fastorgan 29 och det icke visade protesunderbenets 
med fastorganet 29 hopkopplingsbara fastorgan, ar vidare sa orien- 
terad, att dess forlangda langdaxel skar fotsulans undersida 

7 5 i dess mitt och denna skarningspunkt visas i fig. 1 tillsammans 
med fotsulan projicerad pa underlaget och betecknas med C. Genom 
denna punkt C stracker sig en linje D, som i fig. 1 visas sam- 
manfalla med snittlinjen II-II och som skar ballenlinjen B under 
rat vinkel och utvisar protesfotens "gangriktning" , i forh&llande 

20 till vilken protesfoten Mr uppbyggd pa avsett satt med hansyns- 
tagande till bararens egenart, atminstone vad galler in- och 
uttaighet, och forraad att passa till vanliga skor* 

Ledpinnen 28 stracker sig utan glapp genom ett hal 30 i 
kMrnan 1 och Mr vid sin nedre del gSngad samt f6rsedd med en 

25 mutter 31 och en bricka 32 mellan muttern och karnan 1. Mutter n 

31 ar atkomlig fran fotprotesens fotsula genom ett i denna upptaget 
hal 33. Fast ovanpa karnan 1 Mr en stodvagga 34, vars ovre langs- 
gaende kanter ar avfasade snett ned&t-utMt och genom vilken led- 
pinnen 28 stracker sig, f oretradesvis utan glapp. Stodvaggan 

JO kan vara utformad i ett stycke med karnan 1 och behover saledes 

inte utgora en separat del. I stodvaggan 34 Mr anordnad en lager- 
kropp 35 av elastiskt material, exempelvis gummi eller motsvarande 
plastmaterial med en hardhet av 60-100 Shore, f oretrSdes vis 90 
Shore f vilken kropp har sitt sate i stodvaggan 34, varvid sates- 

35 ytorna, dvs. ledkroppens och stodvaggans mot varandra anliggande 
ytor, inte behover vara cirkulara, sasom visas p& ritningarna, 
utan kan" ha vilken som heist annan, inbordes 6verensstammande 
form. Daremot skall lagerkroppens langdaxel vara anordnad i rMt 
vinkel i forhallande till fotens gangriktning och dess ovansida 

40 skall vara bagformig och f oretradesvis halvcirkulMr for att sam- 
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verka med ett pi motsvarande satt och f6retr3desvis halvcirkulart 
utformat overfall 36 , son ingax son en del i adaptern 26 och 
anligga mot och uppbaras av lagerkroppen 35. 

Ledpinnen 34 strScker sig ocksa genom ett h&l 37 i lager- 
kroppen 35 saznt genom ett hal 38 i overfallet 36, vilket senare 
h&l 3r avlangt utformat i gangr iktningen och kan ha storre bredd 
Mn ledpinnens diameter. Tack vare detta i g&ngr iktningen avlanga 
hAl 38 i overfallet 36 mojliggores mot verkan av mellan lagerkropp 
35 och overfall 36 upptrSdande f riktionskrafter relativrorelse 
mellan adaptern 26 och protesfoten kring en axel som Mr parallell 
med ballenlinjen B och som ligger i krokningseentrum £6r iager- 
kroppens och overfallets mot varandra anliggande ytor, dvs. adap- 
tern kan vrida sig framat och bakat i ett vertikalplan i gang- 
riktningen. 

For att ytterligare hamma denna rorelse ar adaptern 26 pa 
sin framsida och baksida forsedd med utskjutande och stadgade 
stodflansar 39 resp. 40, som aven i det i fig. 2 visade normallaget 
anligger mot var sitt pa protesfotens karna 1 anordnat dampnings- 
organ 41 resp. 42 , vardera i form av elastiska plast- eller gummi- 
kuddar med en hardhet av 40-70 Shore, f oretradesvis 50-60 Shore. 
Sa fort som adaptern 26 vrids, bjuder silunda" berort dampningsorgan 
41, 42 genom att komprimeras, motstand som okar med okat rorelse- 
utslag och medverkar sedan till att aterfora foten till det i 
fig. 2 visade normallaget. Harvid erhalls inga abrupta stopp 
utan en successiv uppbromsning av rorelserna och i detta sammanhang 
har protesbararens kroppsvikt och benstyrka stor betydelse. 

For att eliminera denna betydelse ar i enlighet med fore- 
liggande uppfinning i det framre dampningsorganet 41 pa utbytbart 
satt anordnad en tryckf jSder 43 , vars fjaderkraft anpassas till 
protesbararens vikt - desto tyngre person ju kraftigare f jader. 
FjSdern 43 kan ligga forsSnkt i ett i karnan upptaget, med skydds- 
hylsa 44 forsett hal 45, varvid f jadern kan vara forsedd med 
styrstift 46 vid sina mot halbottnen och stodflansen 39 anliggande 
andar. Vidare ar anordnat ett elastiskt bromsskikt 47 av gumni 
eller motsvarande plastmaterial med en hardhet av 70-100 Shore, 
f Sretradesvis 90 Shore, och som halls anliggande och tryckt mot 
overfallet 36 i adaptern 26 av en styv tryckbricka 4.8, som liksom 
bromsskiktet 47 genomgas utan glapp av ledpinnen 28 som med ett 
huvud 49 anligger mot tryckbrickan 48. Medelst ledpinnen 28 Mr 
saledes hela ledanordningen 27 sammanhallen och ledanordningens 
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ledbarhet och rorlighet ar darmed reglerbar allt efter behov 
och anpassningsbar till protesbararens vikt och benstyrka genom 
vridning av ledpinnens huvud 49 eller mutter 31. 

Med detta uppf inningsenliga arrangemang uppn&s aven viss 
5 rorlighet i sidled genom att lagerkroppen 35 och bromsskiktet 
47 ar av eftergivligt material. Det elastiska bromsskiktet 47 
bidrar i stor utstrackning till foreliggande protes unika funktion 
vad galler mojligheten att ga aven i medlut och motlut utan problem 
och utan att benet ens tenderar att vika sig. Vid gdng i medlut 

10 satts som bekant forst halen eller klacken i mot underlaget sam- 
tidigt som foten i ovrigt inte f£r nagot stod underifran, inne- 
barande att i isattningsogonbxicket utsatts protesfoten underifran 
for en uppatriktad, av protesbfirarens vikt avhangig kraft som 
ger ett transient vridmoment som vill vrida protesfoten nedat 

15 mot underlaget och mot verkan av det bakre dampningsorganet 42, 

vilket dock bjuder minst motstand i borjan och kan darfor till en 
bor jan icke motverka namnda vridmoment. Detta transienta vridmoment 
upptas emellertid enligt uppfinningen av det mot adapterns overfall 
36 anliggande bromsskiktet 47 tillsammans med den likasd mot 

20 overfallet 36 anliggande lagerkroppen 35 pa ett sA effektivt 

satt, att protesbararen upplever sin protesfot som om den vore 

en riktig fot r atminstone vad galler stadga och anpassad r6rlighet. 

PA samma satt fungerar bromsskiktet 47 och lagerkroppen 
35 vid gang i motlut. Harvid verkar den av protesbararens 

25 vikt avhangiga* uppatriktade kraften pa protesfotens trampdyne- 
parti och resulterar i ett transient vridmoment som vill vrida 
protesfoten at motsatt ha.ll och mot verkan av det f ramre damp- 
ningsorganet 41. Momentarmen blir harvid langre an den momentarm 
som erhalles vid isattning av halen, men detta kompenseras till 

30 slut av den i det f ramre dampningsorganet 41 anordnade, viktan- 

passade tryckf jadern 43. Dessutom kan ocksa det frSmre dampnings- 
organet 41 goras storre och ges hogre hardhet an det bakre damp- 
ningsorganet 42 . 

En annan viktig funktion for att fa en fotprotes gangvanlig 

2 5 och gangriktig Mr franskjutet i steget och denna funktion, som 
ar direkt avhangig av den stagade och viktanpassade ledf unktio- 
nen hos foreliggande protes, finns ocksa inbyggd i densanuna och 
narmare bestamt i dess av elastiskt material bestaende tiparti 
3 genom att dess langd fram till karnan 1 ar anpassad till pro- 

40 tesbararens vikt och benstyrka och genom att materialet i ta- 
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partiet 3 har hSgre hardhet an i sulan 4. Vidare box tapartiet 
3 ha valvd eller kupad ovansida son ger storre motstand mot boj- 
ning av tapartiet an ett platt taparti. I tapartiet 3 ar med 
andra ord inbyggt ett motst&nd mot bojning som Mr anpassat till 
5 protesbararens vikt och benstyrka och som den bromsade leden 

27 fBrmar att klara av, sa att tapartiet 3 vid gang automatiskt 
bojer sig likt en riktig fot i "taleden" mot verkan av det in- 
byggda motstandet som tas upp av den bromsade leden 27 utan att 
den vrider sig namnvfirt. NMr sedan foten borjar att lyftas fran 

10 underlaget ges tapartiet 3 mojlighet att aterfjadra och darigenom 
astadkomma det sa for gang viktiga franskjutet i steget. Anpass- 
ningen av tapartiets langd fram till karnan 1 illustreras med 
en streckad linje 50 i fig 2 och darav framgar entydigt att om 
tapartiet avkortas och karnan gores motsvarande langre okar boj- 

15 motst&ndet i tipartiet 3 och ett Skat b6jmotstand i tapartiet 
kravs ocksa efter en tids anvandning av en protes pa grund av 
okad benstyrka. 

I protesfoten enligt foreliggande uppfinning finns inbyggda 
egenskaper som gor foreliggande protesfot unik i sitt slag och m 
20 dessa egenskaper ligger i att foreliggande protesfot 
star plant och stabilt pa underlaget, 

foljer hela tiden gangriktningen , vilket eliminerar for- 
slitningar i kna- och hoftleder och forhindrar deformering av 
protesfoten, 

25 har reglerbar hal sa att protesbararen kan anvanda sig av 

skor med olika klackhojd 

ar valvd i halfoten for att passa till alia typer av skor, 
har tilltagen hojdskillnad mellan hal och ballenlinjen B 
eller tramplinjen varigenom protesbararen icke behover klacka 
30 om sina skor allt for ofta 

anpassar sig automatiskt vid gang i med- respektive motlut, 
har lag vikt, exempelvis 550 g vid storlek 41, 
ger protesbararen en mSjlighet att sjalv valja sina skor 
samt har anpassad hardhet i sulan och halen vilket gor att pro- 
35 tesbararen undviker rygg- och svankskador och dessutom far god 
balans under gang. 

Foreliggande uppfinning ar icke begransad till det ovan 
beskrivna och pa ritningarna visade utan kan andras, modifieras 
och kompletteras pa manga olika satt inom ramen for den i efter- 
40 foljande patentkrav definierade uppf inningstanken. 
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PATBNTKRAV 

1. Anordning vid en protes, vid vilken en protesfot och 
anslutande underben Mr inbordes fSrenade genom en led (27) som 
tillAter relativrorelse mellan protesfoten och underbenet under 
tilltagande motstAnd frAn Atminstone pA 6mse sidor om leden an- 
ordnade dSmpningsorgan (41,42), kannetecknad av 
att leden (27) aven fore kontakt med nAgot av de nMranda p& fimse 
sidor om leden befintliga dMmpningsorganen (41,42) Sr bromsad 
med en reglerbar till protesbSrarens vikt anpassad kraft, vilken 
kraft Sr sAdan, att den laser leden (27) mot rdrelse vid bSjning 
av protesfotens av f oretradesvis elastiskt material bestAende 
tAparti (3) under gAng, varvid detta tAparti har i sig inbyggt 
ett till protesbararena vikt och benstyrka anpassat bSjmotstAnd. 

2. Anordning enligt krav 1, varvid fotprotesen innef attar 

en styv karna (1), f oretradesvis av trM, och en av denna uppburen 
kropp av elastiskt material som bildar protesfotens tAparti (3), 
fotsula (4) och hal (5), kSnnetecknad av att ledens 
tvMrgaende ledaxel ar parallell med fotsulans trampdyneparti 
(7) och tramp- eller ballenlinje ( B ) och att leden (27) innef attar 
en styv, i ett hal i karnan (1) anordnad ledpinne (28), som bildar 
rMt vinkel med underlaget nar protesfoten ar gAngriktigt installd 
och vilar med sitt trampdyneparti (7) och hal (5) mot underlaget 
och som via leden (27) fdrbinder en underbensadapter (26) med 
protesfotens karna (1), varjMmte namnda ledpinne (28) Mr anordnad 
i ett vertikalplan som skar ballenlinjen (B) under rat vinkel 
och utgor protesfotens gAngplan eller -riktning. 

3. Anordning enligt krav 2 f kannetecknad av 
att forutom ledpinnen (28) innef attar leden (27) en lagerkropp 
(35) f 6retradesvie av elastiskt material, och ett mot denna an- 
liggande, i adaptern (26) utformat overfall (36) med mot lager- 
kroppen svarande form och som Mr forsedd med ett i gAngriktningen 
avlAngt hAl (38), genom vilket den i karnan (1) obojligt uppsta- 
gade ledpinnen (28) stracker sig liksom genom ett i lagerkroppen 
(35) befintligt hAl (37), varvid den leden (27) sammanhAllande 
ledpinnen (28) Mr stallbart forenad med karnan (1) fSr reglering 
av ledens ledbarhet och rorlighet i beroende av protesbSrarens 
vikt och benstyrka. 

4. Anordning enligt krav 3, kannetecknad av 
att pA ovansidan av overfallet (36) ar anordnat ett med detta 
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samverkande bromsskikt (47), fSretradesvis av elaatiskt material, 
son ocksa genomgas av och halls tryckt root overfallet (36) av 
ledpinnen ( 28 ) . 

5. Anordning enligt krav 3 eller 4, kanneteck- 
n a d av att lagerkroppen Sr anordnad i en stfidvagga (34) scan 
Sr utf ormad som en del av karnan ( 1 ) eller sou en separat med 
karnan ( 1 ) f orbunden del . 

6. Anordning enligt ndgot av de foregaende kraven, k a n - 

n e t e c k n a d av att som bromshjalp ar i det i gangriktningen 
framfor leden (22) befintliga dampningsorganet (41) anordnad 
en tryckf jader (43) med en till protesbararens vikt anpassad 
f jaderkraft. 



